Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje
se sidlem v Pardubicich

C.j.: KHSPA 20114/2020/0S-Pce V Pardubicich dne 22. zati 2020
Nartizeni
Krajské hygienické stanice Pardubického kraje se sidlem v Pardubicich
¢. 2/2020

Krajska hygienicka stanice Pardubického kraje se sidlem v Pardubicich jako spravni ufad mistné a
véené pifslusny podle § 82 odst. 1 a 2 pism. m) zakona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi
a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon, ve znéni pozdgjsich predpisi (dale jen ,,zdkon o ochrané
vefejného zdravi®), vydava postupem podle § 85 odst. 1 a 3 zdkona o ochrané vefejného zdravi toto
nafizeni:

S G¢innosti ode dne 23. zafi 2020 od 00:00 hodin do 31. f{jna 2020 do 23:59 hodin nafizuje
mimoiddné opatieni pii epidemii na izemfi okresti Chrudim, Pardubice a Svitavy, spo¢ivajici:

1. v zakazu pohybu a pobytu bez ochrannych prostiedkii dychacich cest (nos, usta) jako je
respirator, rouSka, Ustenka, Satek, 84l nebo jiné prostiedky, které brani $ifeni kapének, a to
na hromadnych akcich s Gcasti presahujici ve stejny ¢as 100 osob, konanych ve venkovnich
prostorech.

2. zakaz podle bodu 1. se nevztahuje na:

a) déti do dvou let véku,

b) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, s kognitivni poruchou ¢&i
zavaznou alternaci dusevniho stavu, jejichz mentalni schopnosti ¢i aktudlni dusevni stav
neumoznuji dodrzovani tohoto zakazu,

c) osoby pfi provadéni autorského dila (napf. divadelniho, taneéniho nebo hudebniho
piedstaveni), osoby piedndsejici a osoby tcinkujici pii tvorbé a vyrobé audiovizudlniho
dila nebo poradu,

d) moderatory, redaktory a dalsi osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a dal§ich
poradech,

e) sportovce nebo cvicici osoby v dobé tréninku, cviceni, zdpasu, soutéZe apod.

CLI
Diivod stanoveni mimoradného opatieni

Koronavirus SARS-CoV-2 je zcela novy virus, ktery ma velky potencial exponencidlniho ifeni. Za
epidemii se oznacuje zvyseny vyskyt nemoci, ktery je geograficky a ¢asové vymezen. Znamen4 to,
ze vyskyt jakéhokoliv infek¢niho onemocnéni dosahuje vyssich hodnot v daném misté a ase, nez je
v misté a ¢ase obvyklé. Siteni infekéniho agens v populaci je nejzavaznéjsi u infekei s mezilidskym
pienosem. Sifeni nemoci vzdusnou cestou, pomoci kapének obsahujicich infeké&ni agens, které se
dostavaji do okoli nemocného pii mluveni, dychani, kaslani a kychani patfi mezi nejhiife
ovlivnitelny pfenos nakazy. Kazdé Siteni infekéniho agens ma tii zékladni ¢lanky: zdroj nakazy, tj.
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¢loveék nebo zvite, cesta prenosu v tomto piipadé vzdusna cesta do 2 metrli vzdalenosti a vnimavy
jedinec coz je ¢lovék, ktery onemocnéni dosud neprodélal ani proti nému nebyl o¢kovan.

V souvislosti s probihajici pandemii onemocnéni koronavirem SARC-CoV-2 a dosud pfijatymi
opatienimi k odvraceni jejich bezprostiednich dopadii na zdravi obyvatel se ukazuje, ze mezi
nejdtlezitéjsi nastroje, jak ovlivnit vzniklou epidemii a zastavit jeji nekontrolovatelné §iteni, je
ovlivnit jednotlivé vySe uvedené clanky epidemického procesu. Zdroj nakazy tedy clovéka
vylucujiciho virus Ize izolovat a Ié¢it, bohuzel k ptenosu nakazy u tohoto viru dochazi u osob bez
jakychkoliv ptiznakd onemocnéni, proto neni mozné, aby byli vSichni, kdo byli v kontaktu s
osobou, u které byl virus zachycen vySetteni. Z 1793 dosud hlaSenych analyzovanych ptipadi
onemocnéni na uzemi Pardubického kraje byly lehké ptiznaky onemocnéni zaznamenany u témér
58 % a témér 34,2 % nemélo zadné priznaky onemocnéni, pouze necelych 7,8 % mélo stiedné tézké

az teézké priznaky onemocnéni, pro které byly hospitalizovany.

Specifickou ochranou je ockovani, které v souvislosti s pandemii onemocnéni koronavirem SARC-
CoV-2 vsak dosud neni k dispozici.

K 21.09.2020 bylo na tzemi Pardubického kraje hlaseno 1793 ptipadi, aktualné nemocnych je
1027 osob, tj. nemocnost 197/100000. Dilezité je sledovat trend vyskytu tohoto onemocnéni,
nemocnost od zacatku srpna stoupla 3,26 krat (315 hlasenych onemocnéni v mésici srpnu a 1020 od
zacatku zari), z toho v poslednich 7 dnech bylo hlaSeno 449 nemocnych, tj. vzestup o 24,4 % oproti
predchozimu obdobi. Stoupa také nemocnost u osob nad 65 let véku. V nemocnicich Pardubického
kraje je aktualné hospitalizovano 39 osob, z toho na jednotkach intenzivni péce 5 nemocnych, na
ARO 4 nemocni, umélou plicni ventilaci potebuji 4 osoby.

Vzhledem k vyznamnému narGstu poctu diagnostikovanych ptipadi a tim souvisejicich indikaci k
laboratornimu vySetfeni u epidemiologickych vyznamnych kontaktii v poslednich dnech a tim
zvySenému testovani se da ocekavat nartist poctu pfipadd i v nasledujicich dnech.

Riziko hospitalizace je vyssi zejména pro osoby s pfidruzenymi nemocemi, jako je hypertenze,
diabetes, onemocnéni dychacich cest, kardiovaskularni nemoci.

U hromadnych akci s tGcasti presahujici ve stejny ¢as 100, konanych ve venkovnich prostorech,
sehrava roli kromé samotného faktu shromazdéni velkého poctu osob na jednom misté a tim padem
mozného rozsahlejsiho prenosu, také predpoklad, Ze ndvstévnici mohou byt z rliznych regiond,
poptipadé i ze zahraniCi, a zvySuje se tak pravdépodobnost pienosu a dalsiho Sifeni nakazy daleko
za hranice mista konani akce.

Mimotadné opatieni je spolecné s dalSimi platnymi mimotadnymi opatienimi zaméfeno tak, aby
byla zajisténa $irsi Skala specifickych opatieni zohlednujici i ptedbéznou opatrnost v souvislosti s
dal$im Sifenim onemocnéni COVID-19.

Cilem mimotfadného opatieni stdle zistava snaha provést kroky nezbytné ke zpomaleni Siteni
nemoci COVID-19, ochranit rizikové skupiny obyvatel pited nakazenymi koronavirem SARS-CoV-
2, ktery zpusobuje respiracni onemocnéni COVID-19. Dosud nikdo nedokaze odhadnout chovani
viru v podzimnich mésicich, stile je tfeba aplikovat opatfeni, ktera zabrani naplnéni kapacit
nemocnic. Je nezbytné, aby tato zatizeni mohla slouzit pacientim s jinymi zavaznymi diagndzami,
jejichz feseni nesnese odklad.
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Pokud by nebyla realizovana zadna mimotradna opatieni, nelze s ohledem na shora uvedené
skutecnosti diivodné vyloucit, Ze by celkovy pocet nakazenych v Pardubickém kraji mohl nadéle
stoupat.

CL1
Platnost

Podle § 85 odst. 3 zdkona o ochrané vefejného zdravi nabyva toto nafizeni platnosti dnem jeho
vyhlaseni, tj. prvnim dnem jeho vyvéseni na uredni desce Krajské hygienické stanice Pardubického
kraje se sidlem v Pardubicich a u¢innosti 23. zafi 2020 od 00:00 hodin.

ClL 111
Pouceni

Podle § 85 odst. 4 zakona o ochrané vefejného zdravi jsou vSechny obce na Gizemi okresti Chrudim,
Pardubice a Svitavy povinny uveftejnit toto natizeni na svych Urednich deskach.

! U / lu‘“\)\

MUDr. Antonin Vykydal
feditel Krajské hygienické stanice Pardubického kraje
se sidlem v Pardubicich

Vyvéseno na ufedni desce: 22. zari 2020
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